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1. Rechtliche Grundlagen

Arbeitsschutzgesetz:

▪ „Gesetz über die Durchführung von Maßnahmen des 
Arbeitsschutzes zur Verbesserung der Sicherheit und des 
Gesundheitsschutzes der Beschäftigten bei der Arbeit.“

▪ Das Arbeitsschutzgesetz in Deutschland hat zum Ziel, die 
Gesundheit aller in Deutschland Beschäftigten zu 
verbessern…oder mindestens zu erhalten.

▪ Enthält Verordnungen, die das Arbeiten an verschiedenen 
Arbeitsstätten regeln und vor spezifischen Gefährdungen 
schützen sollen, z.B. Bildschirmarbeitsverordnung etc.

Gefahrstoffverordnung:

▪ Die Verordnung zum Schutz vor Gefahrstoffen 
(Gefahrstoffverordnung - GefStoffV) regelt umfassend die 
Schutzmaßnahmen für Beschäftigte bei Tätigkeiten mit 
Gefahrstoffen. Gefahrstoffe sind solche Stoffe, Gemische 
und Erzeugnisse, die bestimmte physikalische oder 
chemische Eigenschaften besitzen, wie z. B. entzündbar, 
akut toxisch, ätzend, krebserzeugend, um nur die 
gefährlichsten zu nennen.



1. Gefahrstoffsymbole nach GHS

ALLE 9 GEFAHRSTOFFSYMBOLE (QUELLE: WWW.DENIOS.AT)

1. Explodierende Bombe
2. Flamme
3. Flamme über Kreis
4. Gasflasche
5. Ätzwirkung
6. Totenkopf über gekreuzten 

Knochen
7. Ausrufezeichen
8. Gesundheitsgefahr
9. Umwelt
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HIER STEHT EINE KURZE BILDUNTERSCHRIFT
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1. Inhaltsstoffe von Reinigungsmitteln

Säuren = Zitronensäure, Amidosulfonsäure etc.
▪ Sanitär-Unterhaltsreiniger, Sanitär-Grundreiniger

▪ Zementschleier-Entferner 

▪ Rost-Entferner



HIER STEHT EINE KURZE BILDUNTERSCHRIFT
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1. Inhaltsstoffe von Reinigungsmitteln

Laugen (Alkalien) = Kaliumhydroxid, Natriumhydroxid etc.
▪ Fett-Entferner, Küchenreiniger 

▪ Grundreiniger

▪ Industriereiniger



HIER STEHT EINE KURZE BILDUNTERSCHRIFT
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1. Inhaltsstoffe von Reinigungsmitteln

Tenside = waschaktive Substanzen, Detergenzien
▪ In fast allen Reinigungsmitteln enthalten

▪ Außer explizit tensidfreie Reiniger, wie z.B. einige Teppichreiniger

▪ Menge entscheidend, Handspülmittel enthält z.B. bis zu 30% Tenside

Parfüm = Duftstoffe
▪ In fast allen Reinigungsmitteln enthalten

▪ Können allergische Reaktionen auslösen
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2. Verhalten am Arbeitsplatz

Reinigungsmittel niemals mischen!

Dosierung einhalten!

Nur mit kaltem Wasser ansetzen!
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2. Verhalten am Arbeitsplatz

Erst Wasser, dann Chemie!

PSA tragen!

Nur in Originalgebinde umfüllen!
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2. Verhalten am Arbeitsplatz

Reinigungsmittel richtig lagern!

Kein Essen und Getränke auf 

dem Wagen!

So nicht! Aber so!
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2. Umgang mit Leitern, Tritten und Maschinen

Leitern und Tritte sind standsicher auf festen 
Untergründen aufzustellen.

Vor jeder Benutzung müssen Leitern und 
elektrische Maschinen auf offensichtliche 
Beschädigungen und Mängel kontrolliert werden.

Besonders auf Beschädigungen am Kabel achten!

Auf Prüfsiegel achten!
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2. Vorbeugende Maßnahmen

Hände regelmäßig eincremen!

Die richtigen Handschuhe tragen!
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2. Vorbeugende Maßnahmen

Rückenschonend arbeiten!
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3. Erste Hilfe: Was tun bei….

Einatmen (z.B. giftiger Dämpfe)

▪ Sofort an frische Luft gehen

▪ Mehrere tiefe Atemzüge

▪ Arzt kontaktieren

Verschlucken 

▪ Kein Erbrechen herbeiführen

▪ Mehrere kleine Schlucke Wasser trinken

▪ Arzt kontaktieren

Hautkontakt

▪ Sofort mit viel Wasser abwaschen

▪ Ggf. Kleidung ausziehen

▪ Arzt kontaktieren

Augenkontakt 

▪ Augendusche verwenden oder mit viel 
Wasser lange auswaschen

▪ Arzt kontaktieren
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3. Erste Hilfe: Was tun bei….

Betriebsanweisung beachten! Sicherheitsdatenblatt mit zum   
Arzt nehmen!

Alternativ: Foto vom Produkt 
machen!
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3. Erste Hilfe: Was tun bei….

Betriebsanweisung beachten! Sicherheitsdatenblatt mit zum   
Arzt nehmen!

Alternativ: Foto vom Produkt 
machen!



Fragen?
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